
 

 
 
 
 

 

 

 
 

ONLINE-REDE-MASTER für Selbständige und Privatpersonen 

In der Theorie können Sie nur bedingt lernen, eine überzeugende Rede zu halten. Am besten üben Sie 
direkt in der Praxis. Lernen Sie, den nötigen Mut aufzubringen für bisher ungewohnte 
Vortragstechniken, das Lampenfieber positiv zu nutzen und das Reden zur unbewussten Kompetenz 
zu machen.  

Machen wir es doch gemeinsam: Das Üben. Bei diesen Übungsrunden geht es um Folgendes: 

Sie dürfen eine von Ihnen vorbereitete Rede präsentieren. Wie häufig Sie in dieser gemeinsamen Zeit 
etwas präsentieren, dürfen Sie entscheiden. 

Sie dürfen sich als Person vorstellen – also Ihren persönlichen Elevator-Pitch üben. Ich kenne so viele, 
die vor diesen Vorstellungsrunden Respekt haben, weil sie nicht langweilig klingen möchten. 

Üben Sie Stehgreifreden, bei denen ich Ihnen ein willkürliches Thema vorgebe und Sie dazu einen 
kurzweiligen Vortrag halten. 

Sie bekommen nicht nur von mir persönliches Feedback und Tipps, sondern auch von den anderen 
Teilnehmenden. 

Wir treffen uns einmal im Monat für zwei Stunden via Zoom. Darüber hinaus können Sie mir per E-
Mail Vortragsmitschnitte senden, zu denen ich Ihnen dann Feedback gebe und mich anrufen, wenn Sie 
Fragen haben. Ich bin ein Jahr lang an Ihrer Seite und helfe Ihnen bei jeglichen Reden, Vorträgen und 
Präsentationen. 

Trainerin: Isabel García 

Preis: € 650,- * (Frühbucherpreis bis 19.07.2024 € 575,- *) 

Termine: 04.09.2024, 16.10.2024, 06.11.2024, 18.12.2024, 08.01.2025, 05.02.2025, 12.03.2025, 
09.04.2025, 07.05.2025 und 11.06.2025, jeweils von 19 bis 21 Uhr 

Gruppengröße: max. 20 Teilnehmende 

Haben Sie Fragen? Dann freue ich mich sehr über Ihre E-Mail oder Ihren Anruf! 

Herzlichen Gruß, 

Ihre Isabel García 
 
Kontakt: 
Av. Flota de Indias 16 – 4d, 41011 Sevilla, Spanien 
T +49 160 – 95 44 08 08, fragen@ichrede.de 
www.ichrede.de 

mailto:fragen@ichrede.de
http://www.ichrede.de/


 

 
 
 
 

 

 

 
Über mich: 

Gut reden kann jeder – wenn er oder sie den eigenen Weg findet. Diese Überzeugung beflügelt mich 
schon lange. Ich habe Gesang und im Nebenfach Schauspiel studiert, Fernseh- und Radio-Werbung 
gesprochen und zehn Jahre lang als Radiomoderatorin gearbeitet (u. a. R.SH und NDR). Ich bin 
ausgebildete Diplomsprecherin und habe ein Qualitätssiegel für mein Lehr-Institut „ICH REDE.“ von 
Weiterbildung Hamburg e. V. erhalten. Mein erstes Hörbuch „ICH REDE. Kommunikationsfallen und 
wie man sie umgeht“ gilt als eines der erfolgreichsten Rhetorik-Hörbücher in Deutschland. Mittlerweile 
habe ich neun Hörbücher und sechs Bücher veröffentlicht. Das Besondere an meiner Arbeit ist die 
Nähe zu meinen Teilnehmenden. Ich ermuntere, begeistere, zeige Alternativen und bringe die 
Menschen sowohl zum Lachen als auch zum Nachdenken.  


